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Чудесный праздник в феврале
Страна наша встречает.
Она защитников своих
 
   Сердечно поздравляет! 
Поздравления от девчонок получили мальчики подготовительной группы.

А затем все дружно помогли Бабе – Яге подготовить ее внука Кузю, 






к службе в армии.
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Надо сильным быть, чтоб не устать, 
Смелым, чтоб не испугаться, 
И умелым нужно стать, 
Чтоб с врагом любым сражаться!
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Ребята научили Кузю быть метким.   
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Научили правильно дышать. Рассказали и показали дыхание верхнее, диафрагмальное и нижнее.
[image: image5.jpg])
[R5

e





 Помогли Кузе пройти по минному полю.
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Наладили связь с командованием.
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              И проверили  готовность Кузи к службе в армии, перетягиванием каната. 
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Чтоб здоровьем завидным отличаться,  надо больше тренироваться.
Меткий глаз – залог успеха, скажет нам солдат любой.
Чтоб желанная победа -  завершила бой любой!
                   Все ребята смелые, ловкие, умелые!
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